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Odwarstwienie plamki - przyczyny i rozwiązania (opisy przypadków) 

Macular detachment - the causes and solutions (case reports) 

dr n med. Andrzej Gębka 

Klinika Okulistyki Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego  

 

Odwarstwienie plamki, podobnie jak odwarstwienie siatkówki, może mieć charakter otworopochodny, trakcyjny lub 

surowiczy. Wśród chorób plamki jej odwarstwienie jest patologią najczęściej powiązaną z nieszczelnością 

zewnętrznej bariery krew-siatkówka (mechanizm surowiczy), rzadziej jako efekt działania sił unoszących 

powierzchnię siatkówki (mechanizm trakcyjny) i najrzadziej występuje w powiązaniu z otworem plamki (mechanizm 

otworopochodny). Przedstawione 3  przypadki odwarstwienia plamki ukazują jak złożoność i zagadkowość 

mechanizmów związanych z tą patologią oraz propozycje rozwiązań problemu klinicznego. 

 

Macular detachment, as well as retinal detachment, can be rhegmatogenous, tractional, or serous in nature. Among 

macular diseases, it is the pathology most often associated with leakage of the external blood-retinal barrier (serous 

mechanism), less often as a result of the forces lifting the surface of the retina (traction mechanism) and least often 

associated with the macular opening (rhegmatogenous mechanism). The presented 3 cases of macular 

detachment show the complexity and mysteriousness of the mechanisms related to this pathology and the proposed 

solutions to the clinical problem. 
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